PRAVIDLA ZAVODU

Horsky piilmaraton a silni¢ni béh 10 km - Mistrovstvi UNITOP CR 2023

Poradatel:

Policejni sportovni klub z.s., U Vystavisté 18, 751 52 Pierov

UNITOP CR, Mlynska 60/2, 160 00 Praha 6

Kontaktni osoby:

Martin Bosak, martin.bosak(zavinac)pskprerov.cz, tel.: 603 112 030

Martin Zavadil, martin.zavadil(zavina¢)pskprerov.cz, tel.: 776 208 243

1 Registrace zavodnikii a zarazeni do kategorie

1.1 Registrace do zavodi je mozna pouze po vyplnéni registracniho formulafe na
http://horsky-beh.formees.com/f/prihlaska/. Pti registraci je nutné vyplnit vSechny
pozadované informace o zavodnikovi (jméno, pfijemni, pohlavi i v€kovou kategorii, datum
narozeni, email, telefonni kontakt, ubytovani a dobu ubytovani, ptrislusnost k bezpecnostnimu
sboru apod.). V piipadé volného startu (sponzoii), uvede zavodnik do polozky PROMO KOD
¢iselny kod, ktery obdrzel nebo nazev organizace, za kterou startuje. Pozn.: kde je v
pravidlech a propozicich pouzit termin zavodnik, je na mysli i zavodnice.

1.2 Registrace probiha od 22:00 hodin dne 07.06.2023 do 23:59 hodin dne 04.09.2023.
Registrace je dokoncena zaplacenim startovného na et spolku viz bod 1.3. V piipadé, ze
nebude startovné uhrazeno do 06.09.2023, bude zavodnik vymazan ze startovni listiny. Ve
vyjimecnych piipadech, 1ze po predchozi domluvé s potadatelem viz. kontaktni osoby
pripustit registraci a platbu na misté v den konani zdvodu. Max. pocet zavodniki je 200 osob
na kazdy zavod.

1.3 Startovné je 250 K¢ pro kategorii UNITOP pro obé¢ traté, 350 K¢ pro kategorii OPEN pro
ob¢ trat¢ a splatné nejpozdéji do 06.09.2023, na ticet PSK Prerov z.s. ¢islo uctu 19-
4217150227/0100, var. symbol je pro vSechny zavodniky: 20230909. Do zpravy pro piijemce
uvede zavodnik jméno a pfijmeni. Na vyzadani je mozné vystavit doklad o zaplaceni.
Zaplacené startovné je nevratné, ale zavodnik miiZze svou registraci prodat ¢i pfevést na jiného
zavodnika. Zménu lze uCinit nejpozd¢ji pti akreditaci v den konédni zavodu. Startovné se bude
vracet v ptipad¢€ prekazek na stran€ poradatele — zejména zruSeni zdvodu z ditvodu
organizac¢nich zmén apod.



1.4 Pro zavody jsou vypsany kategorie:

10 km: Muzi UNITOP do 35 let, Muzi UNITOP 35 — 50 let, Muzi UNITOP 50 a vice let,
Zeny UNITOP do 35 let, Zeny UNITOP 35 — 50 let a Zeny UNITOP 50 a vice let,

Muzi OPEN, Zeny OPEN.

21 km: Muzi UNITOP do 35 let, Muzi UNITOP 35 — 50 let, Muzi UNITOP 50 a vice let,
Zeny UNITOP do 35 let, Zeny UNITOP 35 — 50 let a Zeny UNITOP 50 a vice let,

Muzi OPEN, Zeny OPEN.

Kategorie ozna¢enia UNITOP je uréena pouze pro policisty a zaméstnance MVCR a Policie
CR, déle pro piislusniky a zaméstnance Hasi¢ského zachranného sboru (HZS), a veterany
téchto sborl (vice nez 15 let sluzby).

Zavody kategorie UNITOP na trati 21 km i 10 km jsou vypsany, jako Mistrovstvi
UNITOP CR 2023.

Kategorie OPEN je pro Sirokou vefejnost a tedy vSechny, ktefi nespadaji do kategorie
UNITOP CR.

Pro zatazeni do kategorie je rozhodny veék zdvodnika v den konani zavodu, pficemz se
nepocita den, kdy udalost nastala. Tedy pokud v den zavodu, ma zavodnik 50 let spada jeste
do kategorie do 50 let. V piipad¢, ze v jednotlivych kategoriich u UNITOP bude pocet nizsi
nez 5 ucastnikil, budou kategorie potadatelem adekvatné slouceny napt. do 50 let a nad 50 let,
nebo bez rozdilu véku apod.

1.5 Do zavodu se mohou ptihlasit osoby starsi 18 let, osoby mladsi se mohou zicastnit pod
dohledem svého zakonného zastupce

2 Akreditace do zavodu na misté

2.1 Kazdy zévodnik je povinen se akreditovat na misté startu zavodu, tedy v Rajnochovicich,
v kulturnim stedisku. Zavodnik mtize akreditovat i jiného zavodnika, pokud timto bude
povéren a prohlasi, ze se jim uvedena osoba dostavi na start zavodu.

2.2 Akreditace probiha v kulturnim domé v Rajnochovicich v den zavodu 09.09.2023 od
09:00 do 11:00 hod.



2.3 Zavodnici pfi akreditaci obdrzi mapu zavodu (pouze zévodni trat’ 21 km), identifikacni
naramek s ¢ipem nebo obdobné méfici zafizeni (Cislo s ¢ipem apod.), poukaz na jidlo a piti
béhem zavodu, piip. propagacni materidly a darek apod.*)

2.4 Do zavodu smi nastoupit pouze zavodnici, kteri splituji bez vyhrady pravidla zavodu,
jsou v dobrém zdravotnim stavu, nejsou pod vlivem alkoholu, drog a jinych omamnych
latek (poradatel si vyhrazuje pravo nepustit na start nebo zastavit v zavodé kazdého
zavodnika, ktery bude vykazovat priliSné znamky unavy ¢i vy€erpani a kde bude hrozit
zasadnim zpisobem ohroZeni jeho zdravi).

2.5 Povinna vybava pro zavodnika trat€ na 21 km, nebot’ trat’ je vedena v terénu horského
charakteru v pohoii hostynskych vrchi: plné nabity a funk¢éni mobilni telefon, alu folie.

2.6 Doporu¢ena vybava pro trat’ 21 km: min.0,31 tekutiny (voda, iont’ak apod.),

3 Start a pohyb po trati

3.1 Start zavodu je dne 09.09.2023 ve 12:00 hod. pied obecgim urfadem v Rajnochovicich.
Start je hromadny pro vSechny kategorie a pro oba zavody. Casovy limit na dokonceni trasy
10 km je 1,5 hodiny, pro trasu 21 km je limit 4,5 hodiny.

3.2 Kazdy ucastnik startuje v tomto zavodé vyhradné na vlastni nebezpeci, odpovédnost a
osobni riziko (k dispozici bude zakladni zdravotnicka péée od zdravotnika PCR, piipadné
smluvniho partnera, ktery bude k dispozici v zazemi zavodu). Potadatel nenese odpovédnost
za zdravi a zivot zavodnikli béhem celého zavodu, jakoz to ani béhem piipadného tréninku na
trati anebo doprovodného programu. Pojisténi si FeSi kazdy zavodnik individualné.

3.3 Zavodnik musi ke zdolani trasy vyuzit jen vlastni fyzické a psychické sily. Pomoc mimo
prostory obcerstvovacich stanic neni povolena. Pro trasu 21 km je mozné vyuzit trekové hole.

3.4 Zavodnik nesmi ke zdolani trasy vyuzit zadné cizi pomoci anebo dopravni prostiedky
napf. kolo, koleckové brusle, motocykl, auto, autobus, traktor, koné, mulu apod.

3.5 Zavodnik se smi pohybovat pouze po vyznacené trase zavodu — viz. mapa zavodu pro 21
km a urcena trasa po komunikaci pro zavod 10 km. Je zakdzano chodit mimo turistické trasy,
kromé individudlnich tras znacenych organizatory.



3.6 Zavodnik na 10 km musi projit 1 kontrolnim mistem a to obratkou v misté vyznacenou
poradatelem — obcerstvovaci stanice na cca 5 km.

3.7 Zavodnik na 21 km musi pfejit pies vSechny 3 kontrolni mista (KoSovy, Tesak — pod
Cernavou, Pod Cernou bafinou**) a musi mit viditeln€ umistén Cip a v ptipadé méfeni
mezicast (bude uptesnéno pfi rozprave pired zavodem) musi nechat zaznamenat sviij priicchod
stanici.

3.8 Identifikacni pasek s ¢ipem nebo jiné métici zafizeni nesmi zavodnik ztratit, poskodit.
Jestlize tak ucini, bude ze zavodu diskvalifikovan.

3.9 Zavodnici musi dodrzovat pravidla silni¢niho provozu tj. zakon 361/2000 Sb. — Zakon o
silni¢énim provozu a také zak. ¢is.: 289/1995 Sb., o lesich — zejména § 20 uvedeného zékona.

3.10 Poradatel nezodpovida za skody vzniklé zdvodnikiim, ani jimi zpisobené.

3.11 Poradatel neuzaviel zadné zvlastni pojisténi na nahradu skody zptsobené ti¢astnikovi v
souvislosti s UCasti v zavode.

3.12 Zavodnikim se zakazuje odhazovat jakékoli odpadky v pritbéhu zadvodu do ptirody.
Zavodnici se musi v maximalni mife chovat ohledupIn¢ k ptirod¢ Hostynskych vrchii a ttidit
odpadky na obcerstvovacich stanicich. DodrZujte pravidlo o odpadcich ,,co si do hor pfinesu,
to si odnesu*.

3.13 Potadatel si vyhrazuje pravo kdykoli zastavit zavod nebo reagovat na nepredvidatelné
situace, aby zajistil bezpecnost vSech zavodnikt (nahla prudka zmeéna pocasi, bouika,
vichtice, vétrny polom, itok Selmy apod.)

3.14 Moznosti diskvalifikace zavodnika: ztrata nebo poskozeni identifikacniho naramku s
¢ipem, neprojiti kontrolniho mista, chozeni mimo trat’ — zkracovani traté, piipadné¢ jednani
poskozujici ptirodu, odhazovani odpadki na trati mimo uréené prostory (kontrolni mista —
obcerstvovaci stanice), nedokonceni zavodu, nedodrzena povinna vybava.

4 Ceny

4.1 Ocenéni (pohary, medaile, diplomy) a vécny dar*) bude zajistén pro prvni tfi zavodniky v
kazdé vypsané kategorii.



4.2 Kazdy, kdo dokon¢i zavod dle pravidel, obdrzi diplom o absolvovani zdvodu s oznacenim
zavodni distance, umisténim bud’ v kategorii nebo absolutnim potadi*) a ¢asem dokonceni.
Diplom bude k dispozici ke stazeni na strankach http://horskybeh.pskprerov.cz/, ptipadné na
zde uvedeném odkazu.

5 Dalsi

5.1 Poradatel si vyhrazuje zménu pravidel.

5.2 Ubytovani v kulturnim domé¢ jsou povinni dodrzovat pravidla urCena pti ubytovani a dbat
pokynti poradatele nebo zastupcti obce a ZS Rajnochovice. Rovnéz ubytovani ve stanech jsou
povinni dbat pokynti potadatele a zastupcti obce Rajnochovice.

5.3 Béhem ubytovani, ale i béhem zavodi a doprovodného programu jsou povinni vSichni
ucastnici chovat se ohleduplné k okoli a ostatnim zavodnikiim a ob¢antim. VSichni zacastnéni
jsou povinni dodrzovat pravidla slusného chovani.

5.4 Kazdy nese za své chovani sviij dil odpovédnosti.

*) zména vyhrazena dle moZnosti potadatele

*%) zména trasy a kontrolnich mist vyhrazena



